
การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START BOOK



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT Start Book BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

TIME TABLE

GENDER CATEGORY TIME COMPETITOR JURY REFEREE C.MARSHAL TIME KEEPER TECHN. SECRETARY DOCTOR

30.07.2022
1 W 45 kg B 09:00 7
2 M 55 kg B 11:00 9
3 W 49 kg B 13:00 7
4 W 45 kg A 14:30 8
5 M 55 kg A 16:00 8
6 W 49 kg A 17:30 8

31.07.2022
7 M 61 kg B 09:00 6
8 W 55 kg B 11:00 8
9 M 67 kg B 13:00 8

10 M 61 kg A 14:30 9
11 W 55 kg A 16:00 8
12 M 67 kg A 17:30 8

01.08.2022
13 M 73 kg B 09:00 9
14 W 59 kg B , 64 kg B 11:00 10
15 W 59 kg A 13:00 8
16 M 73 kg A 14:30 7
17 W 64 kg A 16:00 8
18 W 71 kg A 17:30 10

02.08.2022
19 M 81 kg B , 89 kg B 10:00 10
20 M 81 kg A 13:00 8
21 M 89 kg A 14:30 8
22 W 76 kg A 16:00 6
23 M 96 kg A 17:30 9

03.08.2022
24 W 81 kg A , 87 kg A 10:00 12
25 M 102 kg A 13:00 6
26 W +87 kg A 14:30 8
27 M 109 kg A , +109 kg A 16:00 10



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

GROUP OF JURIES AND REFEREES



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

GROUP OF OTHER COMPETITION OFFICALS



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

STATISTICS  MEN

No TEAM 55 kg 61 kg 67 kg 73 kg 81 kg 89 kg 96 kg 102 kg 109 kg +109 kg TOTAL
1 กจ : กาญจนบุรี 1 1 2
2 กทม : กรุงเทพมหานคร 2 1 3
3 ขก : ขอนแก่น 1 1 1 1 1 5
4 ชน : ชัยนาท 1 1
5 ชบ : ชลบุรี 2 1 2 2 1 1 1 10
6 ชม : เชียงใหม่ 2 2 1 1 6
7 ชย : ชัยภูมิ 1 1 2
8 ชร : เชียงราย 1 1
9 ตก : ตาก 1 1 2

10 นม : นคคราชสีมา 1 2 2 1 1 1 1 9
11 นว : นครสวรรค์ 2 1 2 1 1 1 1 1 10
12 นศ : นครศรีธรรมราช 1 1 2 2 2 1 1 10
13 พจ : พิจิตร 1 1 1 3
14 พท : พัทลุง 1 1 2 1 2 2 1 10
15 พล : พิษณุโลก 1 1
16 มส : แม่ฮ่องสอน 1 1
17 ยส : ยโสธร 1 1 1 3
18 ลพ : ลำพูน 1 1
19 ศก : ศรีสะเกษ 1 2 1 1 2 1 1 1 10
20 สข : สงขลา 1 1
21 สฎ : สุราษฎร์ธานี 1 1 2
22 สน : สกลนคร 1 1 2
23 สพ : สุพรรณบุรี 1 1 2
24 สร : สุรินทร์ 1 1
25 อจ : อำนาจเจริญ 1 1 1 1 4
26 อด : อุดรธานี 1 1
27 อท : อ่างทอง 2 2 1 1 2 1 1 10
28 อบ : อุบลราชธานี 1 1 2

Grand Total 17 15 16 16 14 12 9 6 5 5 115



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

STATISTICS  WOMEN

No TEAM 45 kg 49 kg 55 kg 59 kg 64 kg 71 kg 76 kg 81 kg 87 kg +87 kg TOTAL
1 กทม : กรุงเทพมหานคร 2 2 1 1 6
2 ขก : ขอนแก่น 1 1
3 ชบ : ชลบุรี 2 1 1 2 1 1 1 1 10
4 ชม : เชียงใหม่ 2 1 1 1 1 2 8
5 ชร : เชียงราย 1 1
6 ตก : ตาก 2 1 1 1 5
7 นม : นคคราชสีมา 2 1 1 1 1 6
8 นว : นครสวรรค์ 1 1 2 1 1 2 1 1 10
9 นศ : นครศรีธรรมราช 2 2 2 1 1 1 1 10

10 พท : พัทลุง 1 1 1 3
11 มห : มุกดาหาร 1 1
12 ยส : ยโสธร 1 1 1 3
13 ศก : ศรีสะเกษ 1 1 2 1 1 1 1 2 10
14 สข : สงขลา 1 1 2
15 สฎ : สุราษฎร์ธานี 1 1 1 1 2 2 1 9
16 สพ : สุพรรณบุรี 1 2 2 1 1 1 1 1 10
17 สร : สุรินทร์ 1 1 1 1 4
18 อท : อ่างทอง 2 1 2 1 1 1 8
19 อบ : อุบลราชธานี 1 1

Grand Total 15 15 16 11 15 10 6 5 7 8 108



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

COMBINED STATISTICS

No TEAM MEN WOMEN TOTAL
1 กจ : กาญจนบุรี 2 0 2
2 กทม : กรุงเทพมหานคร 3 6 9
3 ขก : ขอนแก่น 5 1 6
4 ชน : ชัยนาท 1 0 1
5 ชบ : ชลบุรี 10 10 20
6 ชม : เชียงใหม่ 6 8 14
7 ชย : ชัยภูมิ 2 0 2
8 ชร : เชียงราย 1 1 2
9 ตก : ตาก 2 5 7

10 นม : นคคราชสีมา 9 6 15
11 นว : นครสวรรค์ 10 10 20
12 นศ : นครศรีธรรมราช 10 10 20
13 พจ : พิจิตร 3 0 3
14 พท : พัทลุง 10 3 13
15 พล : พิษณุโลก 1 0 1
16 มส : แม่ฮ่องสอน 1 0 1
17 มห : มุกดาหาร 0 1 1
18 ยส : ยโสธร 3 3 6
19 ลพ : ลำพูน 1 0 1
20 ศก : ศรีสะเกษ 10 10 20
21 สข : สงขลา 1 2 3
22 สฎ : สุราษฎร์ธานี 2 9 11
23 สน : สกลนคร 2 0 2
24 สพ : สุพรรณบุรี 2 10 12
25 สร : สุรินทร์ 1 4 5
26 อจ : อำนาจเจริญ 4 0 4
27 อด : อุดรธานี 1 0 1
28 อท : อ่างทอง 10 8 18
29 อบ : อุบลราชธานี 2 1 3

Grand Total 115 108 223



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

JUNIOR WOMEN's กีฬาเยาวชนแห่งชาติ

CAT. Lift Result Name Born Team Date Place

45 kg
SNATCH 61Kg. นงนภัส สิงห์ลา 11/8/2003 สพ 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 81Kg. ปนัดดา แห่งนามโชติ 4/3/2004 กทม 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 140Kg. ปนัดดา แห่งนามโชติ 4/3/2004 กทม 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

49 kg
SNATCH 80Kg. จิราพรรณ นันทวงษ์ 17/8/1999 สพ 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 105Kg. จิราพรรณ นันทวงษ์ 17/8/1999 สพ 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 185Kg. จิราพรรณ นันทวงษ์ 17/8/1999 สพ 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

55 kg
SNATCH 78Kg. วิลาวัณย์ ลากอก 19/9/2001 ชบ 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 92Kg. วิลาวัณย์ ลากอก 19/9/2001 ชบ 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 170Kg. วิลาวัณย์ ลากอก 19/9/2001 ชบ 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

59 kg
SNATCH 90Kg. ไอลดา เอ็มดู 23/10/2000 สต 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 103Kg. ไอลดา เอ็มดู 23/10/2000 สต 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 193Kg. ไอลดา เอ็มดู 23/10/2000 สต 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

64 kg
SNATCH 90Kg. รสสุคนธ์ สอนแก้ว 28/11/1999 ชบ 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 116Kg. รสสุคนธ์ สอนแก้ว 28/11/1999 ชบ 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 206Kg. รสสุคนธ์ สอนแก้ว 28/11/1999 ชบ 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

71 kg
SNATCH 83Kg. วรรณวิษา หนูสม 2/11/2000 พท 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 101Kg. วรรณวิษา หนูสม 2/11/2000 พท 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 184Kg. วรรณวิษา หนูสม 2/11/2000 พท 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

76 kg
SNATCH 94Kg. ดวงกมล คงทอง 31/10/2002 นม 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 120Kg. ดวงกมล คงทอง 31/10/2002 นม 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 214Kg. ดวงกมล คงทอง 31/10/2002 นม 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

81 kg
SNATCH 92Kg. จิณณพัต คุณพาที 3/11/2000 กทม 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 112Kg. จิรัชญา กลัดบุบผา 22/7/2001 นว 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 202Kg. จิณณพัต คุณพาที 3/11/2000 กทม 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

87 kg
SNATCH 90Kg. ภควดี รัตนิล 22/7/2001 สพ 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 116Kg. ภควดี รัตนิล 22/7/2001 สพ 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 206Kg. ภควดี รัตนิล 22/7/2001 สพ 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

+87 kg
SNATCH 95Kg. สุพัชนินทร์ คำแหง 14/4/2001 นศ 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 130Kg. สุพัชนินทร์ คำแหง 14/4/2001 นศ 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 225Kg. สุพัชนินทร์ คำแหง 14/4/2001 นศ 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

JUNIOR MEN's กีฬาเยาวชนแห่งชาติ

CAT. Lift Result Name Born Team Date Place

55 kg
SNATCH 104Kg. ชินดนัย ทักษิณ 12/5/2002 นม 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 126Kg. ธีรพงศ์ ศิลาชัย 19/1/2003 ศก 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 226Kg. ธีรพงศ์ ศิลาชัย 19/1/2003 ศก 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

61 kg
SNATCH 117Kg. ณัฐวัฒน์ ชมชื่น 31/7/2001 ศก 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 150Kg. ณัฐวัฒน์ ชมชื่น 31/7/2001 ศก 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 267Kg. ณัฐวัฒน์ ชมชื่น 31/7/2001 ศก 11/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

67 kg
SNATCH 119Kg. ธีระวัตร รัตน์เพชร 6/11/1999 นม 12/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 141Kg. ธีระวัตร รัตน์เพชร 6/11/1999 นม 12/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 260Kg. ธีระวัตร รัตน์เพชร 6/11/1999 นม 12/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

73 kg
SNATCH 146Kg. สุทธิพงษ์ จีรัมย์ 28/4/2000 นม 3/10/2000 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 180Kg. สุทธิพงษ์ จีรัมย์ 28/4/2000 นม 3/10/2000 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 326Kg. สุทธิพงษ์ จีรัมย์ 28/4/2000 นม 3/10/2000 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

81 kg
SNATCH 123Kg. ศราวุธ อิสระ 4/5/1999 พท 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 155Kg. ศราวุธ อิสระ 4/5/1999 พท 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 278Kg. ศราวุธ อิสระ 4/5/1999 พท 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

89 kg
SNATCH 130Kg. ณัฐพงษ์ โสภาลัย 3/10/2000 นม 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 160Kg. ณัฐพงษ์ โสภาลัย 3/10/2000 นม 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 290Kg. ณัฐพงษ์ โสภาลัย 3/10/2000 นม 13/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

96 kg
SNATCH 132Kg. ศิริพงษ์ คำมะเริง 12/4/2000 สก 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 157Kg. ภิญโญ ศิริโสม 14/10/1999 ยส 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 277Kg. ภิญโญ ศิริโสม 14/10/1999 ยส 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

102 kg
SNATCH 126Kg. นพเดช แตงทรัพย์ 23/4/2001 นม 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 160Kg. นพเดช แตงทรัพย์ 23/4/2001 นม 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 286Kg. นพเดช แตงทรัพย์ 23/4/2001 นม 14/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

109 kg
SNATCH 125Kg. อิทธิศักดิ์ อาษานอก 23/4/2000 นม 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 150Kg. อิทธิศักดิ์ อาษานอก 23/4/2000 นม 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 275Kg. อิทธิศักดิ์ อาษานอก 23/4/2000 นม 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

+109 kg
SNATCH 136Kg. รุ่งสุริยา ปัญญะ 19/3/2000 ขก 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์

CLEAN&JERK 175Kg. รุ่งสุริยา ปัญญะ 19/3/2000 ขก 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์
TOTAL 311Kg. รุ่งสุริยา ปัญญะ 19/3/2000 ขก 15/5/2019 ร.ร.บัวหลวงวิทยา จ.บุรีรัมย์



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  45 kg B
Competition : 30.07.2022 09:00 Weigh in : 7:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
45 kg B

1 20 กุลสตรี กัลยา 16/01/2002 อท 110
2 46 เสาวภา  จันทร์สระบัว 05/12/2007 นม 85
3 56 นริศรา  เบี่ยมขุนทด 07/06/2003 สพ 90
4 166 กานดา สุภาพ 20/06/2003 ศก 95
5 170 พิชญานันท์  อ่อนศิลา 21/09/2005 นม 85
6 171 ศศิประภา เรืองชัย 14/09/2006 นว 110
7 180 ชนากานต์ กรรณ์เจียกจร 25/05/2007 อท 100

Records: Snatch Clean and Jerk Total
45 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 61 - นงนภัส สิงห์ลา[สพ] 81 - ปนัดดา แห่งนามโชติ[กทม] 140 - ปนัดดา แห่งนามโชติ[กทม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  55 kg B
Competition : 30.07.2022 11:00 Weigh in : 9:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
55 kg B

1 43 ณัฐกร  พิมพาภรณ์ 03/06/2005 อท 145
2 95 ธนภัทร บัวเรียว 26/08/2007 ชม 150
3 99 นิติพงษ์ งามตะคุ 23/07/2003 อท 165
4 123 ดลฤทธิ์ สายสงวน 27/02/2007 สพ 160
5 133 ศุภกิตต์  ภูมิหนองเป็ด 27/06/2005 ชบ 150
6 161 วีรภาพ พอน่อ 27/02/2003 มส 150
7 165 ทูลธรรม  สัมฤทธิ์ 08/06/2005 นม 145
8 219 ขุนเดช บุญญานัน 10/04/2003 นว 180
9 222 อภิสิทธิ์ ระเมียด 23/08/2007 สข 130

Records: Snatch Clean and Jerk Total
55 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 104 - ชินดนัย ทักษิณ[นม] 126 - ธีรพงศ์ ศิลาชัย[ศก] 226 - ธีรพงศ์ ศิลาชัย[ศก]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  49 kg B
Competition : 30.07.2022 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
49 kg B

1 5 ฐิติมา คุณานาถอัปสร 15/04/2007 ชม 120
2 10 สิรินทรา พบบุบผา 01/02/2006 ตก 120
3 26 พัตจิรา วังสันต์ 25/01/2007 สร 100
4 104 บุญยพรรณ  แทบทับ 29/01/2003 นศ 120
5 156 หนึ่งฤทัย  ยาประดิษฐ 01/10/2006 นม 90
6 163 นภัสรา ส้มเช้า 20/02/2006 ชม 100
7 194 อติพร  พุ่มมะลิ 13/08/2005 อท 90

Records: Snatch Clean and Jerk Total
49 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 80 - จิราพรรณ นันทวงษ์[สพ] 105 - จิราพรรณ นันทวงษ์[สพ] 185 - จิราพรรณ นันทวงษ์[สพ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  45 kg A
Competition : 30.07.2022 14:30 Weigh in : 12:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
45 kg A

1 23 ณพาภรณ์ เร็วรุด 07/06/2007 ตก 120
2 48 พิมพ์มาดา พายัพแดนสิงขร 10/11/2005 ตก 120
3 125 พนิดา  เด่นดวง 05/10/2006 กทม 123
4 130 สุฑาสิณี แก้วสิงขร 18/05/2007 สฎ 115
5 174 จิรพักตร์  พินพมร 18/12/2006 กทม 115
6 177 นัสนันทร์  บุญเลิศ 04/11/2006 ชบ 135
7 199 เขมิกา  กำเนิดศรี 20/01/2005 ชบ 140
8 202 ปทุมภรณ์  รัตนพันธ์ 30/04/2003 สข 125

Records: Snatch Clean and Jerk Total
45 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 61 - นงนภัส สิงห์ลา[สพ] 81 - ปนัดดา แห่งนามโชติ[กทม] 140 - ปนัดดา แห่งนามโชติ[กทม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  55 kg A
Competition : 30.07.2022 16:00 Weigh in : 14:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
55 kg A

1 7 กรวิชญ์ สีหาท้าว 12/11.2006 ชย
2 25 ครรฉัตร  มุสิก 22/04/2006 นศ 190
3 38 ธนวัฒน์ อุ่นคำ 06/07/2005 อจ 190
4 39 อานนท์ ยอดขุนทด 12/12/2003 นว 200
5 57 ขุนศึก ดวงสีเสน 03/02/2005 กจ 195
6 119 เด่นภูมิ สอนอ่อน 12/11/2002 ชบ 200
7 150 ธีรพงศ์ ศิลาชัย 19/11/2003 ศก 220
8 178 สุรชัย  มณีปราการ 08/10/2004 ชม 190

Records: Snatch Clean and Jerk Total
55 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 104 - ชินดนัย ทักษิณ[นม] 126 - ธีรพงศ์ ศิลาชัย[ศก] 226 - ธีรพงศ์ ศิลาชัย[ศก]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  49 kg A
Competition : 30.07.2022 17:30 Weigh in : 15:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
49 kg A

1 35 มนต์ทิพย์ การเพียร 28/09/2007 สฎ 130
2 64 ณัฐชา  แก้วน้อย 26/03/2006 ชบ 140
3 94 ฉันทพิชญา วงศ์เทราช 27/05/2005 กทม 125
4 118 ปนัดดา แห่งนามโชติ 04/03/2004 กทม 155
5 127 ฟ้าลมฝน  รัตนพันธ์ 14/03/2006 นศ 125
6 203 ศราสินีย์ บุญล้อม 09/07/2005 ศก 130
7 210 นงนภัส   สิงห์หลา 11/08/2003 สพ 140
8 215 รจนา  แสนพวง 12/02/2003 สพ 150

Records: Snatch Clean and Jerk Total
49 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 80 - จิราพรรณ นันทวงษ์[สพ] 105 - จิราพรรณ นันทวงษ์[สพ] 185 - จิราพรรณ นันทวงษ์[สพ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  61 kg B
Competition : 31.07.2022 09:00 Weigh in : 7:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
61 kg B

1 37 ณรงค์ฤทธิ์  ซ้ายสุข 01/05/2006 กทม 180
2 51 พสธร อิสระชาญพานิช 20/08/2007 ชม 150
3 143 เทียนชัย เฮงทรัพย์ 24/05/2003 อท 150
4 153 นิชคุณ ธาราคุณากร 12/12/2007 ชม 150
5 185 พัทธพงศ์  แก้วน้อย 18/11/2005 อท 180
6 208 สุทีฆทัศน์ พันธุ์วิเศษ 07/09/2007 พจ 180

Records: Snatch Clean and Jerk Total
61 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 117 - ณัฐวัฒน์ ชมชื่น[ศก] 150 - ณัฐวัฒน์ ชมชื่น[ศก] 267 - ณัฐวัฒน์ ชมชื่น[ศก]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  55 kg B
Competition : 31.07.2022 11:00 Weigh in : 9:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
55 kg B

1 3 จิรัชยา ศุภพนาแจ่มไพร 24/12/2006 ชม 120
2 13 อังคณา  ทองสัมฤทธิ์ 08/06/2003 สฎ 130
3 14 ฐิตาภา  สุตานันท์ 18/10/2006 อท 110
4 44 สุพรรณษา  คำโฉม 11/07/2006 นม 100
5 61 ลลิดา  ศาสตร์ฎีกา 19/10/2006 กทม 120
6 81 กัญญารัตน์ พ่วงแพ 18/06/2003 ศก 120
7 97 วิมลสิริ พานแก้ว 12/04/2007 สร 120
8 113 สายธารา ลาไธสง 11/11/2002 อท 95

Records: Snatch Clean and Jerk Total
55 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 78 - วิลาวัณย์ ลากอก[ชบ] 92 - วิลาวัณย์ ลากอก[ชบ] 170 - วิลาวัณย์ ลากอก[ชบ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  67 kg B
Competition : 31.07.2022 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
67 kg B

1 4 อนุภพ ฟั่นล้อม 02/08/2003 ตก 180
2 47 อภิสิทธิ์ เฮงทรัพย์ 24/07/2003 อท 180
3 71 ศราวุฒิ สีมาเคน 28/10/2005 อบ 180
4 72 วรวุฒิ  สันหมุด 29/09/2002 พท 200
5 93 สหรัฐ ทับอมรศิริ 06/09/2004 นว 200
6 102 ศุภโชค  มาไว 12/11/2004 กทม 190
7 138 วิษณุเทพ โหมดนอก 13/08/2006 ขก 160
8 188 ทัดพงษ์  สงค์สุคนธ์ 30/04/2003 ชน 200

Records: Snatch Clean and Jerk Total
67 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 119 - ธีระวัตร รัตน์เพชร[นม] 141 - ธีระวัตร รัตน์เพชร[นม] 260 - ธีระวัตร รัตน์เพชร[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  61 kg A
Competition : 31.07.2022 14:30 Weigh in : 12:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
61 kg A

1 1 อนันต์ เนาสน 14/03/2004 นว 220
2 22 ธนวัฒน์ เทศกุล 11/08/2005 ศก 230
3 68 ธัญพิสิษฐ์  รั่นอรัญ 12/10/2004 นม 200
4 73 จารุกิตต์ สอ้อนกลาง 21/05/2006 นม 200
5 90 กอบเกียรติ  ศิริสุข 07/08/2006 ศก 200
6 96 อัมรินทร์  จำปาทอง 06/10/2005 ชบ 200
7 107 กฤษดา  วงศ์สระ 11/09/2004 กทม 240
8 145 น้ำหนึ่ง ดวงท้าวเศษ 17/05/2006 ขก 200
9 158 ภูมิพัฒน์ จันทรโชติ 19/12/2006 พท 200

Records: Snatch Clean and Jerk Total
61 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 117 - ณัฐวัฒน์ ชมชื่น[ศก] 150 - ณัฐวัฒน์ ชมชื่น[ศก] 267 - ณัฐวัฒน์ ชมชื่น[ศก]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  55 kg A
Competition : 31.07.2022 16:00 Weigh in : 14:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
55 kg A

1 18 นฤมล  วงษ์หาจักร 19/04/2006 ชบ 150
2 24 รจนา ไหมทอง 10/06/2003 ศก 135
3 144 อรวรรณ   ฤทธิกุล 20/01/2005 นศ 140
4 187 อัญชิษฐา หยูมุ้ย 07/07/2005 นศ 140
5 204 พุทธรักษ์ ไวพจน์ 26/09/2007 ยส 145
6 209 สุกัญญา   ปีแหล่ 09/03/2004 สพ 160
7 217 ปาณปริญา ทองวอน 01/11/2005 สพ 150
8 221 บัณฑิตา สุขคำ 17/04/2006 ชร 145

Records: Snatch Clean and Jerk Total
55 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 78 - วิลาวัณย์ ลากอก[ชบ] 92 - วิลาวัณย์ ลากอก[ชบ] 170 - วิลาวัณย์ ลากอก[ชบ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  67 kg A
Competition : 31.07.2022 17:30 Weigh in : 15:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
67 kg A

1 2 ชัชวาล  บุญเรือง 09/07/2006 นม 210
2 32 สบัดชัย บัวไข 24/09/2004 พจ 210
3 40 กิตติศักดิ์  สีวะสา 09/02/2005 อจ 220
4 42 สุรพัศ บัวสันเทียะ 04/08/2005 นว 220
5 45 จีระพงศ์ ยอดสาร 29/03/2005 สฎ 230
6 92 กฤณพงษ์  ปัญญาชิต 18/06/2004 ชบ 215
7 132 ธชัชพงษ์  พื้นนวล 03/11/2006 นม 210
8 168 ยุรนันท์  นกแก้ว 31/01/2004 ชบ 210

Records: Snatch Clean and Jerk Total
67 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 119 - ธีระวัตร รัตน์เพชร[นม] 141 - ธีระวัตร รัตน์เพชร[นม] 260 - ธีระวัตร รัตน์เพชร[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  73 kg B
Competition : 01.08.2022 09:00 Weigh in : 7:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
73 kg B

1 8 เอกฐาพงศ์ วิวัฒน์วานิช 17/11/2005 ตก 180
2 31 รัชตะ ภูมิพนา 20/07/2005 อบ 180
3 33 อภิชิต ล้อมกระโทก 23/08/2002 ขก 160
4 49 ภาณุวิชญ์ เวฬุวนารักษ์ 20/04/2005 สน 180
5 82 กิจสัณห์ เกื้อคลัง 11/11/2005 พท 200
6 89 ธนาดุล อุทัยกรณ์ 19/07/2005 อจ 180
7 134 ณัฐภัทร  เจริญพร 25/04/2005 ชบ 200
8 142 ศักดิ์สิทธิ์  คุ้มดี 03/03/2005 อท 200
9 205 นิติกร กองสุวรรณ 19/04/2007 พท 170

Records: Snatch Clean and Jerk Total
73 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 146 - สุทธิพงษ์ จีรัมย์[นม] 180 - สุทธิพงษ์ จีรัมย์[นม] 326 - สุทธิพงษ์ จีรัมย์[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  59 kg B , 64 kg B
Competition : 01.08.2022 11:00 Weigh in : 9:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
59 kg B

1 41 หนึ่งธิดา สุภาพงษ์ 07/01/2002 ศก 120
2 66 นัลวดี สุทธิเกิด 05/11/2004 นศ 135
3 91 สุพรรษา จิตรสวัสดิ์ 24/07/2002 อท 110

64 kg B
1 16 ภาวิดา ไม้จันทร์ดี 4/1/2005 สร 105
2 21 ศิโรรัตน์ อริยะ 24/09/2003 ชม 105
3 85 นฤทัย ปากดี 27/02/2005 ตก 110
4 86 ศิรประภา ไม้ทิพย์ 01/10/2005 สฎ 110
5 126 กฤติมา ใจแสน 12/12/2003 อท 115
6 189 ศุติมา จันทวงษ์ 21/01/2005 สฎ 110
7 198 ธิดารัตน์ รัตนะ 24/02/2004 พท 110

Records: Snatch Clean and Jerk Total
59 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 90 - ไอลดา เอ็มดู[สต] 103 - ไอลดา เอ็มดู[สต] 193 - ไอลดา เอ็มดู[สต]

64 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 90 - รสสุคนธ์ สอนแก้ว[ชบ] 116 - รสสุคนธ์ สอนแก้ว[ชบ] 206 - รสสุคนธ์ สอนแก้ว[ชบ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  59 kg A
Competition : 01.08.2022 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
59 kg A

1 62 สร้อยสุดา มาลา 22/11/2004 ยส 165
2 79 บุศยา  ลาวรรณี 22/11/2005 ชบ 155
3 122 พัชรีวรรณ ยี่รัก 12/01/2004 นว 140
4 140 วุ้น ดอกเกษ 30/01/2005 อบ 145
5 149 ปวันรัตน์  ฉัตรแก้ว 25/09/2005 ชบ 160
6 155 รัตนาวดี ดำเพชร 02/04/2003 สฎ 160
7 186 จิรวรรณ์ โพสาสิน 22/02/2005 สพ 140
8 196 สุนิสา  มณีนิล 03/11/2006 นศ 140

Records: Snatch Clean and Jerk Total
59 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 90 - ไอลดา เอ็มดู[สต] 103 - ไอลดา เอ็มดู[สต] 193 - ไอลดา เอ็มดู[สต]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  73 kg A
Competition : 01.08.2022 14:30 Weigh in : 12:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
73 kg A

1 15 ธีรพงษ์ จำเนียรกุล 11/08/2004 ศก 220
2 60 ณัฐวุฒิ  เพชรดา 30/03/2005 นม 210
3 110 สราญศักดิ์ โสดา 13/01/2005 นศ 205
4 111 จักรพงศ์ นามอ่อน 14/12/2007 ชร 220
5 146 ภัทรพล นาน้อย 09/01/2004 นว 250
6 159 อาทิตย์  แซ่ย่าง 18/12/2005 ชบ 210
7 195 วุตธิชัย ไทรสังขชวาลลิน 26/10/2002 กจ 230

Records: Snatch Clean and Jerk Total
73 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 146 - สุทธิพงษ์ จีรัมย์[นม] 180 - สุทธิพงษ์ จีรัมย์[นม] 326 - สุทธิพงษ์ จีรัมย์[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  64 kg A
Competition : 01.08.2022 16:00 Weigh in : 14:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
64 kg A

1 59 ธนพร  แซ่เตีย 20/03/2006 ชบ 180
2 78 อุษา   ศิริกังวาร 28/09/2004 สพ 150
3 80 ภัทรธิดา วงษ์สิงห์ 06/12/2006 นว 180
4 88 พิศมัย  วิไลวรรณ์ 26/03/2006 นว 150
5 108 เยาวเรศ  เพิ่มแก้ว 02/03/2007 นม 190
6 135 ปิยะวรรณ  พิมพ์นนท์ 04/02/2006 นศ 120
7 175 กาญจนา ไหมทอง 10/06/2003 ศก 160
8 184 จีรนาฎ  รวยสันเทียะ 09/03/2004 กทม 140

Records: Snatch Clean and Jerk Total
64 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 90 - รสสุคนธ์ สอนแก้ว[ชบ] 116 - รสสุคนธ์ สอนแก้ว[ชบ] 206 - รสสุคนธ์ สอนแก้ว[ชบ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  71 kg A
Competition : 01.08.2022 17:30 Weigh in : 15:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
71 kg A

1 9 นภสร วิชุมา 06/12/2004 ชม 130
2 30 ณัฐนิชา สาทร 14/11/2004 สฎ 130
3 55 กิติยา ยืนยง 23/03/2006 มห 105
4 58 ศรัญย์พร  พรหมสวัสดิ์ 30/01/2004 สพ 150
5 77 เปรมหทัย  ชัยภาสชมภู 24/08/2003 ชบ 170
6 83 มนัสวรรณ มัฐผา 06/10/2003 ศก 160
7 84 พัชรวีร์ ขุนบุรี 23/12/2003 นศ 120
8 139 ชลธิชา สีหาทับ 01/02/2004 นว 180
9 141 พิไลวรรณ ดวงศรี 07/03/2002 ยส 125

10 218 อธิตยา ทิพย์เกิด 06/11/2005 สฎ 135

Records: Snatch Clean and Jerk Total
71 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 83 - วรรณวิษา หนูสม[พท] 101 - วรรณวิษา หนูสม[พท] 184 - วรรณวิษา หนูสม[พท]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  81 kg B , 89 kg B
Competition : 02.08.2022 10:00 Weigh in : 8:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
81 kg B

1 6 นรงค์กร  พุ่มพันธ์วงษ์ 08/04/2006 ชม 205
2 17 เสกสันต์  รอดสีเสน 12/02/2005 นศ 170
3 69 ธราเทพ ม่วงบุญมี 29/08/2006 นศ 200
4 124 สุทธิที่รัก ชุมนุ้ย 05/12/2006 พท 180
5 179 เจษฎากร สีดาคำ 02/12/2004 ขก 160
6 183 อานนท์ มั่นขวัญ 21/03/2003 อท 200

89 kg B
1 67 กรวิชญ์ บุญณจันทร์ 08/11/2007 พท 180
2 70 ชัยพล ฤทธิชู 26/6/2007 นศ 180
3 75 จิรวัฒน์ หลวงอุดม 24/04/2006 สน 180
4 151 ทัศน์พล หมอกมืด 12/09/2006 อท 165

Records: Snatch Clean and Jerk Total
81 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 123 - ศราวุธ อิสระ[พท] 155 - ศราวุธ อิสระ[พท] 278 - ศราวุธ อิสระ[พท]

89 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 130 - ณัฐพงษ์ โสภาลัย[นม] 160 - ณัฐพงษ์ โสภาลัย[นม] 290 - ณัฐพงษ์ โสภาลัย[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  81 kg A
Competition : 02.08.2022 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
81 kg A

1 76 ณัฐพล  ลายไผ่ 29/03/2004 นม 280
2 116 พีรพัฒน์ สีสา 07/06/2004 อท 240
3 162 ศุภวิชญ์ พลัดพูนผล 07/09/2006 นว 220
4 169 ชนภัทร เกิดความสุข 14/12/2004 พจ 240
5 172 เดชชัชวาล สระทองพูน 05/09/2006 สพ 210
6 181 ถิรวัฒน์  ผลสุข 19/07/2005 ชบ 225
7 206 อิสรภาพ สีฟ้า 14/09/2003 ยส 230
8 214 พิพัฒน์ บุรีคำ 18/06/2005 สร 260

Records: Snatch Clean and Jerk Total
81 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 123 - ศราวุธ อิสระ[พท] 155 - ศราวุธ อิสระ[พท] 278 - ศราวุธ อิสระ[พท]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  89 kg A
Competition : 02.08.2022 14:30 Weigh in : 12:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
89 kg A

1 11 ครรชิต วงษ์ษา 25/11/2002 ศก 250
2 65 วราภัทร วังวิเศษกุศล 19/05/2005 นศ 200
3 106 นภนต์  บุญทุ่ม 18/03/2005 อจ 220
4 114 พิชัย งอกสิน 3/09/2004 ชย
5 117 ฐิติกร นาคคงคำ 10/11/2004 พล 230
6 157 ณัฐวัช วงษ์แก้ว 20/06/2004 นว 230
7 213 กิตติเทพ  แดนไธสง 05/06/2006 นม 200
8 223 ฐิติกร  แซ่ตั้น 05/02/2003 พท 250

Records: Snatch Clean and Jerk Total
89 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 130 - ณัฐพงษ์ โสภาลัย[นม] 160 - ณัฐพงษ์ โสภาลัย[นม] 290 - ณัฐพงษ์ โสภาลัย[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  76 kg A
Competition : 02.08.2022 16:00 Weigh in : 14:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
76 kg A

1 12 สมจิตรา เฉลิมพะจง 19/04/2003 นว 160
2 27 จิรภัทร์  อภิเดชธนรักษ์ 26/02/2006 นศ 165
3 120 ปริชาติ กุนรา 10/04/2004 ศก 160
4 128 ไอริสา สุผาสอน 09/08/2007 อท 110
5 147 ชญานี ศรีอุทัย 06/02/2004 สข 120
6 216 ชลิดา  เที่ยงดี 16/07/2004 ชบ 175

Records: Snatch Clean and Jerk Total
76 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 94 - ดวงกมล คงทอง[นม] 120 - ดวงกมล คงทอง[นม] 214 - ดวงกมล คงทอง[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  96 kg A
Competition : 02.08.2022 17:30 Weigh in : 15:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
96 kg A

1 74 ธีรภัทร์ เตมียะ 05/08/2003 ลพ 170
2 87 นิติธร พานิชการ 20/02/2007 นว 210
3 112 อิทธิพัทธ์ ทองแดง 28/03/2004 นศ 240
4 154 ณัฐพงศ์ นบนอบ 25/03/2005 นศ 210
5 160 อัครพล  อุตส่าห์ 16/08/2004 นม 240
6 182 พรหมมินทร์  ลาโม้ 24/03/2004 อท 170
7 190 จิตติพร ปรีดา 13/10/2002 ชบ 220
8 193 พัชรพล ไก่แก้ว 15/07/2004 ศก 180
9 220 ธนชัย ชื่นชม 12/08/2002 ศก 210

Records: Snatch Clean and Jerk Total
96 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 132 - ศิริพงษ์ คำมะเริง[สก] 157 - ภิญโญ ศิริโสม[ยส] 277 - ภิญโญ ศิริโสม[ยส]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  81 kg A , 87 kg A
Competition : 03.08.2022 10:00 Weigh in : 8:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
81 kg A

1 36 ภสิตา ยี่รัก 25/10/2005 นว 125
2 53 ชลิตา วงษ์เสนา 18/10/2005 นว 150
3 131 สุพิชญา ถิ่นสะท้อน 24/03/2006 สฎ 110
4 164 สุมาลี  ไวยุวัฒน์ 16/02/2005 ชบ 175
5 201 ธิตินันท์ มอญศรี 29/10/2004 ชม 190

87 kg A
1 19 ปาณิสรา  แจ่มสน 01/08/2006 นว 115
2 50 บุลภรณ์ คงจีน 25/01/2005 นศ 145
3 52 กรกช สุดเมือง 10/04/2006 พท 150
4 63 ณัฐพร ทับแถม 22/01/2007 สพ 110
5 152 รัชนก แสงคำ 07/04/2004 ขก 130
6 191 บุญญภัทร บุญช่วย 09/09/2003 สร 185
7 192 อาภาภัทร เทเวศร์แดนไพร 06/12/2005 ตก 140

Records: Snatch Clean and Jerk Total
81 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 92 - จิณณพัต คุณพาที[กทม] 112 - จิรัชญา กลัดบุบผา[นว] 202 - จิณณพัต คุณพาที[กทม]

87 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 90 - ภควดี รัตนิล[สพ] 116 - ภควดี รัตนิล[สพ] 206 - ภควดี รัตนิล[สพ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  102 kg A
Competition : 03.08.2022 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
102 kg A

1 103 ประเสริฐศิลป์ ไชยบุดดี 21/05/2002 ศก 200
2 105 สุรัตน์ ปานกลาย 28/06/2007 พท 170
3 109 ศราวุธ วิบูลย์เขต 25/08/2004 พท 230
4 176 บุญญปัญญ์ รุกขะวัฒน์ 26/02/2006 นว 240
5 197 ปฎิพัทธ์ ส้มเช้า 19/04/2002 ชม 200
6 200 บัญชา  สาเกษ 19/02/2004 ชบ 230

Records: Snatch Clean and Jerk Total
102 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 126 - นพเดช แตงทรัพย์[นม] 160 - นพเดช แตงทรัพย์[นม] 286 - นพเดช แตงทรัพย์[นม]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  +87 kg A
Competition : 03.08.2022 14:30 Weigh in : 12:30

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
+87 kg A

1 29 ชุติมณทน์ สิงห์เหล็ก 05/04/2002 ชม 140
2 115 วิชชุดา สะเหมาะ 03/03/2002 ศก 120
3 121 ณัฐธิดา รอบรู้ 25/11/2007 พท 130
4 129 พฤทธิพร แก้วสุทธะ 05/01/2006 ชม 110
5 136 บุษยมาส  สงวนศักดิ์ 06/11/2003 สพ 160
6 167 สิราวรรณ ตินะโส 28/03/2002 นว 180
7 207 วรรณสิษา มาลาม 22/02/2005 นม 110
8 211 สุภัสสรา ระยับศรี 10/10/2004 ศก 140

Records: Snatch Clean and Jerk Total
+87 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 95 - สุพัชนินทร์ คำแหง[นศ] 130 - สุพัชนินทร์ คำแหง[นศ] 225 - สุพัชนินทร์ คำแหง[นศ]



การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 37 (พ.ศ.2565) “พัทลุงเกมส์”
กีฬายกน้ำหนัก

ณ อาคารเอนกประสงค์โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง
30/07/2022 to 03/08/2022

29/7/2022 13:57:08 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  109 kg A , +109 kg A
Competition : 03.08.2022 16:00 Weigh in : 14:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
109 kg A

1 34 พีรพล  ปัญจพันดอน 07/01/2002 อด 250
2 98 ธนกฤต  ศรีหารักษ์ 30/09/2002 ยส 240
3 101 ทินกฤต  สมัครธรรม 11/06/2006 นศ 205
4 137 อภิรักษ์ เจริญสุข 23/10/2002 ขก 170
5 148 มณีเทพ ระม้าย 17/09/2002 ศก 200

+109 kg A
1 28 ชิษณุพงศ์ ทวนดำ 08/04/2006 พท 180
2 54 ไรวินทร์ นิลแสง 23/06/2007 สฎ 225
3 100 ธนวัฒน์  ทองเถาว์ 28/10/2006 ยส 235
4 173 นัธทวัฒน์ จาโร 02/07/2007 นศ 200
5 212 ชัยยศ พิชัยช่วง 28/05/2003 ศก 230

Records: Snatch Clean and Jerk Total
109 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 125 - อิทธิศักดิ์ อาษานอก[นม] 150 - อิทธิศักดิ์ อาษานอก[นม] 275 - อิทธิศักดิ์ อาษานอก[นม]

+109 kg-JUNIOR กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 136 - รุ่งสุริยา ปัญญะ[ขก] 175 - รุ่งสุริยา ปัญญะ[ขก] 311 - รุ่งสุริยา ปัญญะ[ขก]


